
Omgang met kinderen kan heel leuk 
en motiverend zijn. Maar opvoeden 
is soms ook lastig en en stelt soms 
vragen aan onszelf waarmee we 
kunnen worstelen. Kinderen kun 

je nu eenmaal niet behandelen als volwassenen, 
omdat ze daar innerlijk nog niet aan toe zijn. 
Maar hoe doe je het dan wel?

In deze brochure bespreekt Rineke Boerwinkel 
diverse herkenbare opvoedingssituaties en 
presenteert methoden om hiermee om te 
gaan. Hierbij wordt rekening gehouden met 
zowel de eigenheid van het kind als die van 
de ouder. Strengheid of boosheid helpt niet 
echt; consequent handelen met oog voor de 
ontwikkeling van het kind biedt mogelijkheden 
voor oplossingen waarbij ook de volwassene zich 
ontwikkelt. Tegelijkertijd wordt hierbij de band 
tussen ouder en kind versterkt.

Interessant en leerzaam voor ouders, 
grootouders en iedereen die met kinderen 
omgaat.
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