
Er bestaat een grote overeenkomst 
tussen antroposofische en 
homeopathische geneesmiddelen. 
Beide maken gebruik van de 
rijkdom die de natuur aan 

geneeskrachtige substanties biedt, in de vorm 
van mineralen, geneeskrachtige planten en 
dierlijke substanties. De overeenkomst zit 
ook in de bijzondere wijze van de bereiding 
van de geneesmiddelen: het verdunnen, het 
zogenaamde potentiëren. Bij het potentiëren 
wordt bereikt, dat de in de substantie verborgen 
krachten werkzaam worden in plaats van de 
chemische stoffen.

Marja Roozendaal neemt ons mee in de 
ontstaansgeschiedenis en de werkwijze van de 
homeopathische geneeskunst.
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